=>s @% .

Escola Basica Secundaria
Gongalves Zarco

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA GONCALVES ZARCO

NORMAS A TER EM CONTA
NA EVACUACAO EM CASO DE EMERGENCIA

TOME EM CONSIDERACAO AS REGRAS GERAIS DE SEGURANCA

01. Sinal de alarme

Em caso de emergéncia a campainha tocara
continuamente durante trés minutos.

02. Saidas de emergéncia

A evacuacdao serd feita por um professor e um aluno.
O aluno é o chefe de fila e o professor o cerra-fila.

03. Chefe de fila

Utiliza o percurso de evacuacéao identificado
pela sinalizac&o de seguranca.

04. Material escolar \
~ . . C\/
Em caso de evacuacédo deixe o material escolar =
sobre as mesas. Saia e ndo volte atras. %/'

05. Fila indiana

Todos devem sair em fila indiana, o )
encostados a parede e sem corridas. k Q
N

Apenas em passo apressado.

06. Sinaleiros las®

Cumpra as indicagdes de saida
dos funcionérios da Escola.

07. Ponto de encontro

Todos devem dirigir-se para o campo de jogos mais amplo e
para a sua zona (2° ciclo, 3°ciclo ou secundario).
O professor deve proceder a contagem dos alunos.
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08. Permanéncia no Ponto de Encontro (PE)

Mantenha-se no local de reuni&o

até serem dadas outras instrucdes pelo Delegado de
Seguranca ou pela Direcdo da Escola.

Nota: todos os alunos que se encontrem na cantina

ou nos patios deverao dirigir-se para o local de reunido.
O mesmo deverao fazer os professores e funcionarios da Escola.
Existird um toque continuo durante um minuto para regressarem ao
estabelecimento.

09. Em caso de sismo

Lembre-se sempre destas trés palavras-chave:
AGACHAR, PROTEGER E AGARRAR.

Se nédo existirem mesas para se proteger
sente-se junto a uma parede interior,

longe de janelas e méveis.

ESTRUTURA INTERNA DE SEGURANCA

Na nossa Escola existe um Org&o de Comando composto:

- Responsavel da Seguranca
- Delegado de Seguranca
- Coordenadores dos blocos A, B e C.

Equipas de Intervencado que tém por funcéo:

- O alarme (sistema de alarme acustico).

- O alerta (aviso dos bombeiros e de outros socorros).

- A 1%intervencdo (utilizacdo de extintores ou da rede de incéndio
armada).

- O corte de energia elétrica e de gas.

- A evacuacgéo (controlo da evacuacgéao).

- Ainformacéo e vigilancia (presta esclarecimentos aos socorros
externos sobre o local do acidente e/ou sinistrados e regula a
circulacdo de pessoas e transito).

- A concentracdo e controlo (reine no PE a populacao escolar e
procede a sua contagem).
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